
MOIS DE JUILLET 2024 

 

 

LUNDI  01  MARDI  02  MERCREDI 03   JEUDI 04 VENDREDI 05 

Salade de cœurs de 

palmier 

Salade grecque 

feta 
Carottes râpées Maquereau Jambon blanc 

Lasagne 

bolognaise 

Boulettes de bœuf 

Frites 

Sauté d'agneau 

Duo de carottes 

Escalopes de 

poulet 

Haricots verts 

Poisson pané 

Trio de légumes 

Carré frais St Môret Yaourt nature Petits suisses Cabécou  
(produit local) 

Fruit de saison Crème dessert Fruit de saison Compote (produit local) Glaces 

 

 

LUNDI 08 MARDI 09   MERCREDI 10    JEUDI 11 VENDREDI 12   

Melon Tomate ciboulette 
Sardine micro 

beurre 
Pâté en croute Macédoine 

Raviolis bolognaise 
Saucisse (produit local) 

Brocolis 

Escalopes de dinde 

Pâtes 

Manchon de canard 

Haricots beurre 
Brandade de morue 

Tomme noire Caillade (produit local) Camembert Yaourt aux fruits Yaourt de Lily 

Flan vanille caramel Compote Tarte aux fruits Fruit de saison Ananas au sirop 

 

 

LUNDI 15  MARDI 16  MERCREDI 17   JEUDI 18   VENDREDI 19   

Salade de risoni 

petits légumes 
Œufs mimosa Saucisson à l'ail 

Concombre 

vinaigrette 
Taboulé 

Boulettes d'agneau 

Haricots blancs 

Paupiettes de veau 

Frites 

Steak haché  
(produit local) 
Salsifis 

Cordon bleu 

Haricots verts 

Filet de merlu 

beurre blanc 

Riz 

Kiri Yaourt nature Brie Fromage blanc St Paulin 

Crème viennoise Fruit de saison Compote (produit local) 
Muffins fruits 

rouges 
Fruit de saison 

 

 

LUNDI 22  MARDI 23  MERCREDI 24   JEUDI 25   VENDREDI 26  

Sucrine et maïs 
Gaspacho de 

tomates 
Melon Surimi mayonnaise Jambon blanc 

Boulettes de bœuf 

Courgettes 

Escalope de poulet 

Carottes vichy 

Chipolatas  
(produit local) 
Petits pois 

Steak haché de veau 

Purée 

Filet de poisson 

meunière 

Julienne de légumes 

Cantal Yaourt nature Cabécou (produit local) Fromage blanc Yaourt à boire 

Fruit de saison Compote Fruit  de saison Crème dessert 
Gâteau aux fruits 

rouges 

 

 

 



LUNDI 29  MARDI 30  MERCREDI 31   JEUDI 01/08 VENDREDI 02/08  

Salade d'asperges, 

Maïs et tomates 

Salade de cœurs de 

palmier 

Salade de riz 

provençale thon 
Jambon blanc Carottes râpées 

steak  haché sauce 

tomate 

Pâtes 

Escalope de porc 
(produit local) 

Frites 

Boulettes d'agneau 

Brocolis 

Filet de poulet 

Haricots verts 

Poisson pané 

Riz 

Fromage frais aux 

fines herbes 
Carré frais Yaourt nature Petits suisses Goustafrais (produit 

local) 

Fruit de saison Salade de fruit Compote Crème dessert Glaces 

 


