
MOIS D'AOUT 2026 

 

LUNDI 03 MARDI 04 MERCREDI 05 JEUDI 06 VENDREDI 07 

Salade de quinoa 
petits légumes 

Sardine et micro 
beurre 

Concombre à la 
crème PIQUE-NIQUE 

Sandwich : blanc de 
poulet et emmental 

Chips 
Fruit 

Biscuit 

Tomate à la 
vinaigrette 

Moussaka 
Saucisses 

Pâtes 
(produit local) 

Escalope de dinde 
viennoise 

 Petits pois 

Calamars 
Riz 

Tome noire Mini cabrette 
Fromage blanc aux 

fruits 
Petits suisses 

Fruit de saison Compote Tarte aux fruits Crème viennoise 

 

LUNDI 10 MARDI 11    MERCREDI 12    JEUDI 13    VENDREDI 14    

Melon Salade piémontaise PIQUE-NIQUE 
Sandwich : rillettes 

de poulet et 
cornichons 

Chips 
Cantal 
Glace 

Gaspacho à la 
tomates 

Salade de riz au thon 

Raviolis gratinés 
Filet de poulet 

Blettes à la crème 
Chipolatas 

Röstis 

Poisson à la 
bordelaise 
Carottes 

Yaourt bio nature St Paulin Yaourt nature Carré frais 

Fruit de saison Salade de fruits Flan caramel Fruit de saison 

 

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 

Sucrine à la 
vinaigrette 

Champignons à la 
grecque 

Mousse de canard Taboulé PIQUE-NIQUE 
Sandwich : pesto / 

tomates / mozzarella 

Chips 
Fruit 

Biscuit 

Nuggets de poulet 
Pâtes 

Escalope de dinde 
Lentilles 

Boulettes d'agneau 
Poêlé de légumes 

Saucisses 
Trio de légumes 

St Môret Tome noire Yaourt nature bio Camembert 

Compote Crème dessert Fruit de saison Glace 

 

LUNDI 24 MARDI 25    MERCREDI 26   JEUDI 27   VENDREDI 28   

Carottes râpées Maquereau PIQUE-NIQUE 
Sandwich : blanc de 

dinde et beurre 
Chips 
Kiri 

Compote à boire 

Tomates mozzarella Pâté de campagne 

Lasagne à la 
bolognaise 

Sauté de dinde 
Julienne de légumes 

Filet de poulet 
Riz 

Merlu au beurre 
blanc 

Carottes 

Fromage blanc Cantal  Yaourt nature 

Fruit de saison Crème dessert Compote petit sablé Glaces 

 

 
 
 
 


